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31 de maig de 2023 

 

Benvolguts/des, 

Ens és grat informar-vos sobre un seguit d’aspectes en relació a l’activitat 

de l’associació de la que en sou partícips. 

A les portes del primer aniversari de la creació de l’entitat, us anunciem que 

ja comptem amb 85 socis i sòcies. La vostra implicació ens fa molt feliços i 

ens encoratja a seguir treballant per a millorar el dia a dia de les persones 

residents de Ca la Cileta i de les persones grans del poble. 

Durant aquest període de funcionament, hem dut a terme les següents 

accions: 

 Hem ampliat i consolidat el voluntariat (tranquil, de passejades en 

cadira de rodes i en tricicle). 

 

 Hem comprat 5 butaques 

ergonòmiques que fan més 

confortable l’estada dels usuaris de la 

residència. 

 

 Amb el suport econòmic de la Fundació “la Caixa”, l’Ajuntament del 

Palau d’Anglesola, Ca la Cileta i les aportacions de socis i entitats 

col·laboradores hem adquirit el 

tricicle adaptat, batejat com La 

Trileta.  La inestimable col·laboració 

del voluntaritat ha permès passejar 

als residents de Ca la Cileta i també 

a gent del poble. Qui prova 

l’experiència la vol repetir perquè la 

sensació de llibertat, l’accés fàcil a 

llocs que feia temps que no visitaven 

i la bona companyia de qui pedala 

engresca a sortir a qualsevol.  
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Es va treballant per a oferir aquestes passejades a entitats de 

municipis propers i fer-los extensiva l’experiència de les passejades 

en tricicle. 

 

 Hem organitzat la xerrada “Nous Models d’Habitatges per a Persones 

Grans” a càrrec de Sònia Díaz, experta en el tema i una altra sobre 

“Voluntariat” que va dur a terme Sor Lucía Caram. 

 

 També hem col·laborat en la 

preparació d’una excursió per als 

residents de Ca la Cileta. Inicialment, 

estava previst un recorregut per 

l’Estany d’Ivars i Vila-sana, però com 

que la pluja no ho va fer possible, 

vam fer un bon recorregut en autocar 

per a veure els murals d’Ivars 

d’Urgell i Penelles.  

I seguim endavant amb noves propostes que esperem poder implementar 

en breu i que són: 

 L’adquisició de 5 butaques més. 

 La subscripció al Programa de Realitat Virtual d’Oroi que, mitjançant 

unes ulleres especials, permet transportar als usuaris de la residència 

a altres llocs del món, entrenar les funcions físiques i mentals i 

proporcionar-los vivències diferents i divertides. 

 Noves conferències vinculades a la gent gran. 

 Una nova excursió en autocar per a, aquest cop sí, poder-nos 

passejar per l’Estany d’Ivars i Vila-sana. 

Si se us acudeixen propostes sobre activitats que puguem desenvolupar, 

feu-nos-les arribar i les madurarem. 

Gràcies per ser-hi i animeu a qui tingueu al voltant a fer-se socis i sòcies. 

 

Tu pots marcar la diferència! 


